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Natürlicher Lebensraum (semi-arid, kaum 
Vegetation)

Europa (ständige Überversorgung)

extrem effizient in der Verdauung von Fasern mit 
geringem Nährwert
Insulinresistenz als Überlebensstrategie bei 
limitierter Futterzufuhr 

Insulinresistenz bei Überversorgung Ą Asines Metabolisches 
Syndrom mit IǳŦǊŜƘŜǊƛǎƛƪƻ ҧ

+ Neigung zur Fettmobilisierung (Hyperlipämie) bei plötzlicher 
Nahrungskarenz
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Body condition score (BCS) für Esel



Asines metabolisches Syndrom (AMS)

ÅÜbergewicht + Insulinresistenz + Hufrehe 

ÅDiagnose: klinisch + Basalwerte Insulin/ 
Glucose + dynamische Tests, Empfehlungen der 
Equine Endocrinology Group (nicht Esel-
ǎǇŜȊƛŦƛǎŎƘΧύ

ÅTherapie: Fütterungsmanagement!!!! 
Bewegungsplan, falls möglich



Hufrehe beim Esel
ÅVermehrtes Liegen, Weigerung vorwärts zu 

laufen, kurze Schritte

ÅMuskelabbau (bes. Schulterbereich)

Chronischer Rehehuf:

ÅMindere Hornqualität

Åkonvergierende Ringbildung

Åknollenartige Verformung der Hornkapsel 
(«Knoll- bzw. Rehehuf»)


